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FUNDAMENTACION

En este desarrollo pedagdgico definiremos un modelo organizativo de la
estructura interna de una Unidad de Fonoaudiologia en el ambito de la Salud
Pudblica, haciendo hincapié en la interdisciplinariedad, con una filosofia de
trabajo participativa donde se reconozcan los aportes individuales al resultado
del trabajo en equipo.

Esta concepcidén nos lleva a analizar la salud desde una perspectiva
global que nos permite contemplar a las personas en sus diversas dimensiones
existenciales: social, econdmica, laboral, geografica, etc.

La presente asignatura integra dentro de su recorrido académico la salud
vocal de los individuos desde una mirada focalizada en la prevencion y
deteccion temprana de factores de riesgo vinculados a la patologia fonatoria.

Asimismo, abordaremos la resolucion de alteraciones vocales

prevalentes dentro del ambito de la Salud Publica, teniendo en cuenta los



desafios existentes pero con el objetivo de ofrecer un servicio de salud digno
para nuestra comunidad basado en la eficiencia y la equidad.

OBJETIVOS GENERALES

-Analizar los factores concurrentes que dan origen al trastorno vocal y el
impacto que éste genera en la vida personal y laboral del individuo.

-Instruir sobre las normas de organizacién y funcionamiento del area de
fonoaudiologia en establecimientos asistenciales publicos.

-Contextualizar el rol del fonoaudiologo en el ambito de la Salud Publica
y Comunitaria valorando las cualidades necesarias inherentes a dicho rol.

-Capacitar en acciones preventivas de caracter colectivo.

-Asesorar y orientar en el abordaje de patologias complejas
considerando los actuales recursos tecnologicos y la movilidad de los criterios
terapéuticos empleados.

-Promover la participacion e insercion de la fonoaudiologia como
disciplina cientifica en acciones especificas dentro de wuna estructura

hospitalaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

-Conocer la estructura organizacional de un centro de salud.

-ldentificar las instancias de accion vinculadas al ejercicio profesional en
el ambito de la Salud Publica.

-Capacitar en el desarrollo de estrategias de prevencion y en el disefio
de acciones comunitarias que estimulen la promocién de la salud en el campo
vocal.

-Desarrollar habilidades para aplicar protocolos de evaluacién que le
permitan caracterizar el trastorno vocal y asi, arribar al diagnostico fonatorio.

-Profundizar el conocimiento de patologias prevalentes en una instituciéon
publica, tanto desde el encuadre teérico como practico, haciendo hincapié en el
manejo de recursos metodoldgicos apropiados.

-Estimular la evaluacion perceptual a fin de adquirir un criterio que le

permita posicionarse frente al diagndstico otorrinolaringolégico.



-Inducir a trabajar en la apropiacion de las acciones vocales a fin de que
pueda experimentar desde su propio registro corporal lo que debe transmitir
durante el proceso terapéutico.

-Concientizar sobre el rol de la rehabilitacion fonoaudiolégica en la
inclusion e integracion social y laboral de quienes padecen dificultades en la

comunicacion oral.

CONTENIDOS

Moédulo 1.

Salud Publica. Contrasentido del modelo hegemodnico en la practica
hospitalaria. Salud Fonatoria. Reeducacion y Rehabilitacion. Diversidad e
inclusion. El rol del fonoaudidlogo como agente comunitario de salud.
Prevencion y promocion en salud vocal. Hospitales. Organizaciones

comunitarias.

Modulo 2.

Patologias vocales prevalentes en instituciones de caracter publico.
Problematicas de salud vocal de origen funcional, organicas y mixtas.
Enfermedades laringeas congénitas y adquiridas. Alteraciones estructurales
minimas. Trastornos neuroldgicos que afectan a la voz. Cancer de laringe.

Abordaje a partir del Sistema de Salud Publica. Desafios que de ello derivan.

Modulo 3.

Valoracion de la funcion vocal. Evaluacidn perceptual y acustica de la
voz. Observacién e interpretacion de estudios laringeos por imagen.
Estrategias terapéuticas. Flexibilidad y viabilidad en tratamientos. Practicas
dirigidas. Rol del fonoaudidlogo pre y post cirugia laringea. Abordaje de la

problematica vocal desde una perspectiva interdisciplinaria.

Modulo 4.



Incidencia y prevalencia de los desérdenes vocales. Correlacion entre
sintomas vocales y calidad de vida. Habilitaciones y rehabilitaciones
relacionadas con inclusion y permanencia laboral. Determinantes sociales de la
salud. Planificacion de programas con enfoque intersectorial y de participacion

comunitaria.

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA'Y OPTATIVA

Bibliografia Obligatoria

Bustos S. Inés. La Voz. La técnica y la expresion. Ed. Paidotribo. (2003).

Calais Germain, Blandine — Francois Germain. Anatomia para la voz. La Liebre
de marzo (2013).

Cobeta 1., Nuiiez F., Fernandez S. Patologia de la Voz. Ed. Marge Médica
Books. (2013).

Farias, Patricia G. La Disfonia Ocupacional. Akadia Editorial (2013).

Farias, Patricia G. Ejercicios para restaurar la funcion vocal: observaciones
clinicas. Akadia Editorial (2007).

Farias, Patricia G. Guia Clinica para el especialista en laringe y voz. Akadia
Editorial (2016).

Jackson-Menaldi. La voz normal y patoldgica. Editorial Panamericana, 2018.
Montenegro Garcia, T. Porqué y como se habla sin laringe. Ed. Asociacion
Espanola de Limitados de la Voz. Madrid, 1986.

OMS: Organizacion Mundial de la Salud. Constitucion, Ginebra, 1960.
UNESCO 2004. Estudio exploratorio sobre Condiciones de Trabajo y Salud
Docente disponible.

Bibliografia Optativa

Algaba Quimera, J. Recuperacion de la Voz en los laringectomizados,
fistuloplastias y protesis fonatorias. Ponencia a la XXVIII Reunion Anual de la



SEORL. Acta Otorrinolaringologica Espafiola. Num. Extra Garsi S.A. Madrid,
1988.

Bustos Sanchez, Inés. Reeducacion de los problemas de la voz. Editorial
CEPE. Madrid, 1981.

Bustos Sanchez, Inés. Cuerpo-Voz-Movimiento. Taller para la intervencion
logopédica. Editorial La Fabrica de Libros, 2016.

Huergo Jorge. Del modelo hegemonico a la intervencidn contrahegemonica en

salud.

METODOLOGIA DE TRABAJO.

Se le proporcionara a los y las estudiantes bibliografia actualizada sobre
los temas a tratar, como asi también articulos de divulgacion cientifica, audios,
videos y todos los recursos necesarios para llevar adelante el debido proceso
de ensefianza aprendizaje.

Se propicia la generacion de un proceso participativo permanente donde
todos y todas puedan realizar aportes que enriquezcan el saber colectivo.

Promover el debate y el didlogo como instrumentos indispensables para
acercarnos a las metas y objetivos propuestos en cada clase.

PRACTICAS

Se generaran proyectos de extension universitaria mediante practicas
especificas articulando con actividades ya existentes en la FTS, en otras
unidades académicas de la UNLP, en hospitales publicos y en ambitos

comunitarios.

EVALUACION

-Promocién sin examen final.



-Entrega y aprobacion de 2 (dos) trabajos practicos abarcativos de los cuatro
modulos trabajados.

-Aprobacion con una nota no menor de 6 (seis) en los dos trabajos practicos.
-Seran obligatorias tanto las cursadas tedricas como practicas.

-Asistencia no menor al 80% en ambas instancias.
La evaluacion se realizara de manera permanente en el proceso de ensefianza
aprendizaje. Se tendra en cuenta la participacion en el aula, asistencia a los

practicos y entrega en tiempo y forma de los trabajos requeridos.

CRONOGRAMA TENTATIVO DE CLASES

Asignatura cuatrimestral

Dia: Hora:

Espacios de Trabajo: Presenciales, virtuales y de practicas supervisadas que
completen las 64 horas totales.



